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Gesundheitstag bei walter services in Frankfurt (Od  er)

Dienstleister fur Kundenservice und Vertrieb setzt auf gesunde Mitarbeiter

Frankfurt (Oder), 10.10.2007. Der 10. Oktober steht bei walter services ganz im
Zeichen der Gesundheit: Im Rahmen der Grippeschutzimpfung durch die Betriebs-
arztin bietet der Dienstleister fur Kundenservice und Vertrieb seinen Mitarbeitern
viele Aktionen rund um das Thema Wohlbefinden und kérperliche Fitness. So kon-
nen sich die Kundenberater Uber gesunde Erndhrung informieren und sich im An-
schluss in der Kantine ein kostenloses gesundes Meni mit Salatbuffet zusammen-
stellen lassen. Darlber hinaus zéhlen ein Blutdruck-Check up, eine Korperfett- und
Cholesterinwertmessung sowie eine Zeckenberatung zum umfangreichen Angebot
des Gesundheitstages. Wer Lust bekommen hat, aktiv noch mehr fir seine Ge-
sundheit zu tun, kann sich vor Ort Gber Kurse im Fitness-Center informieren und
bei einer Massage einmal richtig entspannen. ,Wir fihlen uns traditionell der Ge-
sundheit und der Fitness unserer Mitarbeiter verpflichtet”, erklart Claudia Gerlach,
Personalreferentin bei walter services in Frankfurt (Oder). Das Unternehmen ko-
operiert seit Jahren mit der AOK und hat gemeinsam das Aktionsbindnis GEZU-
TEL, gesund und zufrieden telefonieren, gegrindet. ,Gerade fur Kundenberater,
die den ganzen Tag Uber sitzen und hellwach sein mussen, ist ein korperliches
Wohlbefinden wichtig“, fuhrt Gerlach aus. ,Dies wirkt sich nicht nur auf die Motivati-
on und ein positives Arbeitsklima, sondern auch auf den Erfolg der Verkaufs- und

Informationsgesprache am Telefon aus.”
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